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KILIM LAB 

 
Le contorsioni e le acrobazie rappresentano il substrato su cui si innesta il 

nostro laboratorio continuo di ricerca. Immaginazione e movimento si 

fondono per creare coreografie ricche di nuove forme espressive e nuovi 

moduli motori. Equilibrio, forza, eleganza, dinamismo, caratteristiche che 

contraddistinguono il gruppo di danza acrobatica KILIM lab. 

 
Fig. Il gruppo KILIM lab 

 

Il gruppo vanta di un’esperienza pregressa accumulata dalla precedente 

formazione, i KILIM, che negli anni si sono affermati raggiungendo notevoli 

successi anche a livello internazionale (vedi curriculum allegato). 

L’attuale coreografa Elisabetta Docimo, sulla spinta di alcuni ex compagni, 

componenti con lei dei KILIM e del Gruppo Sportivo Audace, che da sempre 



sostiene il progetto, ha ripreso le fila di un lavoro denso di significato sia dal 

punto di vista creativo, che da quello atletico. 

Gli allenamenti, il laboratorio e la messa in scena di performance e spettacoli 

rappresentano inoltre un momento di crescita personale e professionale dei 

giovani coinvolti. Da qui nasce la nuova generazione dei KILIM, i KILIM lab. 

 
Fig. 2 “Sottomondo”, i Pesci palla 

 
Fig.3 “Sottomondo”, i Delfini 

 



Il gruppo è costituito da 15 giovani atleti/danzatori che già possiedono una 

carriera agonistica di tutto rispetto. La maggior parte di loro infatti, ha 

gravitato nelle file del campionato italiano di serie A e B di ginnastica 

artistica, maschile e femminile, e di ginnastica ritmica per il G.S.Audace 

(Torri di Quartesolo, VI). 

Oggi questi ragazzi hanno deciso di seguire le orme dei loro predecessori 

dedicandosi all’espressione corporea e al movimento non convenzionale, 

sfruttando le attitudini ginniche che già possiedono. 

 
Fig. 4 “Sottomondo”, Pesci palla 

 

Formatasi due anni fa, l’attuale formazione, si allena tre volte alla settimana 

presso gli impianti sportivi di Torri di Quartesolo. 

In questo breve tempo non sono mancati i consensi da parte del pubblico, 

soprattutto nel primo spettacolo “SOTTOMONDO” che ha registrato il tutto 

esaurito per le due serate organizzate (16-17 aprile 2010). 

Per dare continuità al gruppo KILIM lab, si necessitano sostegni economici 

attraverso occasioni e spazi in cui mettersi alla prova ed esibirsi. A tale scopo 

gli atleti/ballerini dei KILIM lab si propongono in primis con lo spettacolo 



“SOTTOMONDO” (di cui alleghiamo un demo), per intervenire all’interno di 

eventi culturali e sportivi. Inoltre, su richiesta, c’è la possibilità di creare delle 

coreografie a tema per poter promuovere, sponsorizzare, inaugurare varie 

attività commerciali. La proposta può prestarsi facilmente presso di palazzetti 

dello sport ma anche teatri, spazi aperti o altri spazi non convenzionali. 

 

Ogni esibizione esige la copertura 

delle spese (service luci/audio) per 

la messa in scena dello spettacolo in 

loco. 

Per informazioni contattare il 

numero 348 6627583 (Elisabetta) 

oppure 333 3057217 (Sonia), o via 

mail  

    elisabetta.docimo@gmail.com  

oppure 

 ufficio@ginnasticaaudace.it 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

LO SPETTACOLO “SOTTOMONDO” 

 

Nell’aprile 2010 è stato portato in scena lo 

spettacolo dal titolo “Sottomondo”. 

Un’esperienza di coesione tra ginnastica 

danza e spettacolo che ha entusiasmato i 

numerosissimi spettatori. 

Le coreografie sono il frutto di un lavoro 

di ricerca che si è compiuto analizzando 

caratteristiche e movenze del mondo che 

popola l’ambiente marino. Da qui 

l’interpretazione e la trasformazione in 

gesti e combinazioni motorie che i KILIM 

lab hanno sperimentato, fino alla totale 

“immersione” dei ruoli rappresentati. 

Tale progetto ha portato alla scoperta di un universo marino, talvolta 

sconosciuto e misterioso, armonico e complesso, nel suo insieme 

perfettamente equilibrato; una risorsa preziosa da preservare, rispettare e 

dalla quale apprendere. 

Una dimensione sommersa, contrapposta alla terra, infinitamente ricca di 

elementi e di esseri viventi in cui idealmente immergersi, trasformarsi e 

vivere “Sottomondo”. 

 

 

 

 

 



 

CURRICULUM KILIM lab 

Spettacoli: 

- 2010 “SOTTOMONDO” patrocinato dal Comune di Torri di Quartesolo 

(VI) 

Ospiti manifestazioni: 

- 2011/08/22 Cerimonia di apertura Campionati Mondiali Mountain 
Bike Orienteering; Vicenza, Piazza dei Signori 

- 2011/06   Chiusura Trofeo Internazionale di Pallamano “Trofeo Città di 
Torri di Quartesolo” 

- 2011/06 Esibizione saggio di fine anno G.S.Audace a Torri di 
Arcugnano (VI) 

- 2011/05 Esibizione Fiera Campionaria di Padova in collaborazione con 
Top Team Eventi 

- 2011/05 Saggio di fine anno G.S.Audace a Torri di Quartesolo (VI) 
- 2011/03 Giornata studentesca dell’Unità d’Italia, Piazza dei Signori, 

Vicenza 
-  

Competizioni sportive: 
 

- 2011/06/18-19 Premio “Miglior contenuto tecnico” al Campionato  
Internazionale di Coreografia; Chianciano Terme (SI). 

 
 

CURRICULUM KILIM 

 

Competizioni sportive: 
 

- 2003 Lisbona, Gymnaestrada Mondiale  
- 2003 Fiuggi, Gymnaestrada Nazionale 
- 2002 L’Aquila, Concorso Nazionale “Ginnastica in Danza”(2° 

Classificati) 
- 2002 Verona, Selezione Regionale “Ginnastica in Danza” 
- 2000 Fiuggi, Gymnaestrada Nazionale 
- 2000 Monselice (PD), Gymnaestrada Regionale 

 



Spettacoli: 
 

- 2003 Patrocinio del comune di Torri di Q.lo (VI) “RITMI DEL TEMPO, 
RITMI NEL TEMPO” 

- 2002 Patrocinato dal comune di Camisano (VI) “ANIMALIA” 
- 2002 Patrocinato dal comune di Costabissara (VI) “ANIMALIA” 
- 2002 Patrocinato dal comune di Torri di Q.lo (VI) “ANIMALIA” 
- 2001 Patrocinato dal comune di Torri di Q.lo (VI) “GIOCHI DI 

EVOLUZIONI” 
 
Ospiti a manifestazioni: 
 

- 2006 Prato della Valle (PD), Festa della Croce Rossa  
- 2005 Montegalda (VI), “Notte di note 1” 
- 2004 Montegalda (VI), “Notte di note 2” 
- 2003 Thiene (VI), “Focus” inaugurazione nuovo centro ottico Foscarini 
- 2003 Creazzo (VI), Show Room Porche per presentazione Porsche 

Cayenne 
- 2002 Montegalda (VI), Festa delle contrade 
- 2002 Dueville (VI), Manifestazione “Pianeta asfalto” 
- 2002 Parco Querini, Vicenza, Manifestazione “Il parco ritrovato” 
- 2001 Vicenza, Palazzetto dello Sport Festa dello Sport studentesca  
- 2001 Torri di Q.lo (VI), Festa dello Sport Provinciale 
- 2000 Verona, Festa della Ginnastica Regionale 

 
 
 
 


